
　　　　

令和７ 年 3 月 3 日

9 時 00 分から 15 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・集団療育、制作活動、運動遊び、散歩及び公園遊び、自由遊び
・お正月遊び、節分、ひな祭り、お花見、端午の節句、歯磨き指導、おやつ作り、保育参観、七夕、夏の遊び（プール含む）、ハロウィン、十五夜、親子遠足、クリスマス会等
・避難訓練、身体測定、誕生会

（別添資料１）

家族支援
・障がいへの理解及び家族からの相談があった際の適切な助言を行う。
・家庭と事業所での支援の共有を図る。
・関係機関との連携による支援。

移行支援
・家族への情報提供や移行先への情報提供。
・子どもの情報、保護者の移行等移行先への伝達。幼稚園・保育園等併行
利用の場合は利用日数、曜日、時間（送迎がある場合）等の調整。

地域支援・地域連携
・小学校、保育園、幼稚園、医療機関との情報共有をし似た環境で支援を行え
るよう調整をする。
・担当者会議、教育支援委員会への出席、教育機関の関係者との連携。

職員の質の向上
・事業所内研修　　　　　　　　　・他事業所への見学
・会社合同研修会　　　　　　　　・地域部会、連絡会
・社外研修

支　援　内　容

・一日を通して生活習慣や生活リズムの形成ができるよう構造化をし定着を図る。
・健康状態の維持・促進を促す。
・基本的生活習慣の獲得ができるよう支援をする。
・体温測定、体調観察。
・室内・戸外活動では静と動を組み合わせた活動。
・おやつ、お弁当を通しての食事支援。
・トイレトレーニング、衣類の着脱、手洗い、うがい、午睡等基本的生活習慣の獲得。

・集団活動や個別療育（自立課題やバランスボール、リズム遊び等）の中で手先や体全体を使った運動動作を行い運動能力の向上を図る。
・座位が取れるよう姿勢保持の支援を行う。・様々な感覚（過敏）への対応、補助をする。
・手先・指先遊び、体操、運動遊び、トランポリン、ボール、シーツブランコ、リズム遊び、感覚遊び、粘土遊び、季節の制作、戸外活動等を行う。本

人
支
援

・個別療育や集団活動を通して、適切な判断・行動ができるよう支援する。
・曜日の読み取りや時間の把握ができるよう支援する。
・対象児の特性との向き合い方及び理解ができるよう寄り添い支援する。
・一日のスケジュールを把握し、生活できるよう促す。
・朝の会（挨拶、季節の歌、日付・曜日・天気、呼名、活動の内容の提示）、自由遊び、ルールある遊び、戸外活動等を行う。

・言語の形成と活用、言語の受容および表出、コミュニケーションの基礎的能力の向上。
・日々の活動や生活の中で保育者や他児とのやり取りの中で補助をし、状況に応じた気持ちや言葉を引き出し、現物、写真、絵カード等を用いて支援を行う。
・また必要に応じて個別療育の中で訓練を行う。

・遊びや活動の中で他児や保育者と関わり社交性や良好な人間関係を身に付ける。
・活動の中で集団活動への参加やコミュニケーションが取れるよう支援する。
・見立て遊び、つもり遊び、ごっこ遊び、ルールのある遊び、一人遊び、共同遊び等を行う。

支援方針

１．子どもの安全を第一に考え行動します。
２．子どもの人権を考え行動します。
３．子どもの「できる」を考え行動します。
４．子どもの未来を考え行動します。
５．誰のための支援なのかを考え行動します。

営業時間 送迎実施の有無
原則は保護者での送迎となりますが、要望に応
じて送迎を実施します。

法人（事業所）理念
１．確かな知識と高い技術によって裏付けされた支援の専門集団として、関わる全ての人に安心を届けます。
２．誰ひとりとして取り残すことなく、人と人の結びつきを深め、明るい笑顔作りに貢献します。

事業所名 いろどりキッズ白河 作成日支援プログラム（参考様式）


